Arnaldo da Villanova
Medico e scienziato Medievale
1235-1311

La figura di Arnaldo da Villanova siinserisce pienamente nel suo tempo insieme a
Geber Hermes Razes , nasce a Vilanova del Grau nel 1235, compie gli studi classici a Aix-
en-Provance studia medicina a Montpellier silaurea a Parigi intorno al 1270. A Parigi
conosce Sant'Alberto Magno il famoso Doctor Universalis, patrono degli Scienziati, che lo
introdusse allo studio dell'Alchimia. Viaggio moltissimo per tutta 'Europa visitando scuole
e Universita soprattutto in Italia. A Salerno scrisse un Commentario sul "Regimen
Sanitarium Salernitanum” all'epoca uno dei libri di medicina pil consultato. Curiosamente
consigliava di evitare i salassi con la Luna in Gemelli. In realta tutto il suo lavoro fu molto
legato ai moti degli astri ed alle congiunzioni astrali. Tanto da fornire indicazioni
terapeutiche sulla base della sfera di Pitagora e del sestante per calcolare le fasilunari.

Divenne ambasciatore dei re Aragonesi oltre che medico di molti papi tra cui
Bonifacio VIl che curava per i suoi problemi renali con I'acqua di Fiuggi intuendone
oltretutto l'importanza della temperatura alla fonte, tanto da far portare glare diacqua a
Roma e Anagni con carovane di muli avvolte con paglia e stoffe per cercare di mantenere
la temperatura.

Fu arrestato a Parigi sospettato di contraddire |a Teologia Scolastica ma fu liberato
per intervento di Bonifacio VI, il Papa che fondd I'Universita “la Sapienza di Roma®, la
stessa Universita che impedi a Benedetto XV di parlare.

Si rifugid in Sicilia proprio nel Castello federiciano di Montalbano che divenne il suo
buon ritiro, ove trovava la tranquillita per i suoi studi. Lavord all’ Argimusco su alcuni dei
megaliti utilizzando il sestante “arabo” in pietra per le sue osservazioni lunari. Fu
beniamino della Regina Eleonora d'Angio che gli permise, finanziandolo, di continuare ad
operare all'’Argimusco. Contemporaneamente riorganizzo gli studi di Medicina a
MontPellier dove divenne Rettore e Professore.

Invento la distillazione del Vino producendo alcool a 60° e a 90°, era convinto di
potere trasmutare i metalli in oro, ma insegno a disinfettare le ferite con "agua ardentes”
cioé con alcool a varie gradazioni. Per Bonifacio VIII, che probabilmente soffriva di ptosi
renale, inventd una specie di sospensore per il rene con internamente un sigillo speciale in
oro costruito secaondo tutte le regole dell'alchimia, ma che sembra desse molto sollievo al
Pontefice.

Mori forse avvelenato durante una traversata da Messina a Genova nel 1311
incaricato di una missione diplomatica per papa Clemente V da parte del Re Aragonese di
sicilia.

Il suo corpo, vista l'importanza della persona non fu gettato in mare ma riportato a
Messina e da qui a Montalbano dove fu sepolto. Il grande Archeologo Domenicano
Tommaso Fazello scopritore tra l'altro di Selinunte, nel suo lavoro De rebus Siculis decade
duo indicd nel castello di Montalbano la tomba di Arnaldo da Villanova



